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Corona-Schutzkonzept ab dem 6. Dezember 2021

Neue Rahmenbedingungen

Der Bundesrat hat per 6. Dezember 2021 neue, strengere Corona-Schutzmassnahmen
erlassen. Es gilt fir uns Folgendes:

o Fiur alle Personen ab 16 Jahren gilt die Covid-Zertifikatspflicht

o Ausser wahrend der sportlichen Aktivitat und unter der Dusche gilt weiterhin
eine Maskentragpflicht (ab 11. Lebensjahr).

o Die Kontaktdaten miissen weiterhin erhoben werden.



Fur den Trainingsbetrieb im Dojo gelten nach wie vor folgende Regeln:
1. Nur symptomfrei ins Training

Personen mit Krankheitssymptomen diirfen nicht am Trainingsbetrieb teilnehmen. Sie
bleiben zu Hause und klaren mit dem Hausarzt das weitere Vorgehen ab.

2. Covid-Zertifikat vorweisen

Beim Empfang bitte unaufgefordert das Zertifikat prifen lassen. Wenn der Empfang nicht
besetzt ist, Uberprift die Trainingsleitung das Zertifikat. Die Uberprifung muss auf der
Teilnehmerliste vermerkt werden.

3. Griindlich Hande und Flisse waschen / desinfizieren

Héande und Fusse sind vor und nach dem Training griindlich mit Seife zu waschen und/oder
mit Desinfektionsmittel zu reinigen.

4. Prasenzlisten fiihren

Far jedes Training wird eine Prasenzliste gefihrt. Die Trainingsleitung ist verantwortlich fur
deren Vollstandigkeit und die Weiterleitung an den Corona-Beauftragten des Clubs.

5. Bestimmung Corona-Beauftragter des Clubs

Diese Person ist dafiir verantwortlich, dass die geltenden Bestimmungen eingehalten
werden: Andreas Santschi, 078 707 63 72, andreas.santschi@nipponbern.ch

6. Besondere Bestimmungen

e Die Trainingsleitung ist fur die Einhaltung des Schutzkonzeptes wéhrend ihres Trainings
verantwortlich.

e FUr jedes Training ist eine Anmeldung Uber https://nipponbern.pythonanywhere.com
erforderlich.

e Alle kommen mit frisch gewaschener Trainingsbekleidung und dem persénlichen
gekennzeichneten Trainingsmaterial (Springseil, Kunststofftrinkflasche etc.). Es darf
nichts in der Garderobe gelassen werden!

e Kinder durfen gebracht und abgeholt werden. Zuschauer sind zugelassen. Es gilt aber
die Zertifikats- und Maskentragpflicht.

e Masken werden am Mattenrand in einem angeschriebenen Plastikbeutel oder Umschlag
deponiert.

¢ Maximal zwei Personen gleichzeitig maximal 10 Minuten in den Duschen.

e Mit der Anmeldung werden alle Bestimmungen dieses Konzepts akzeptiert und zur
Kenntnis genommen, dass eine Ansteckung mit dem Corona-Virus trotz allem nie ganz
ausgeschlossen werden kann.

Wir schliessen uns mit Uberzeugung dem Appell des BAG und von Swiss Olympic an,
sich impfen zu lassen!

Bern, 06.12.2021, Andreas Santschi, GL SC Nippon Bern



